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Temas Conteúdos 

Amor 

 O amor abre a família à relação com os outros. 

 Todo o amor é fecundo e criativo 

 Planeamento familiar 

 Perspetiva ética da Igreja 

 Jesus veio fundar uma família universal, baseada na aceitação 

da vontade de Deus que se expressa no amor: Mc 3,31-35 

 Ser responsável, equacionando o significado e as 

consequências dos próprios atos e opções 

Cristianismo: Unidade e 

Diversidade 

 O Cristianismo é uma religião universal  

 O cisma entre Ocidente e Oriente 

 A questão bíblica 

 O movimento ecuménico: Max Josef Metzger, a 

Fraternidade da Una-Sancta e a Sociedade do Cristo Rei.  

 O testemunho do Irmão Roger e a experiência de Taizé 

 A experiência dos Focolares e a Comunidade de Sant’Egídio 

 O Concílio Vaticano II e a relação da Igreja Católica com as 

outras confissões cristãs. 

 O relativismo e o fundamentalismo religioso. 

Liberdade 

 Liberdade e livre arbítrio 

 A liberdade orientada para o bem. 

 Condicionamentos à liberdade e resposta do ser humano 

 A consciência moral 

 Tomar consciência da manipulação de que se está a ser alvo 

e libertar-se dela; libertar os outros da manipulação de que 

estão a ser vítimas; afirmar o princípio kantiano: «Agir 

sempre no sentido de considerar o ser humano como um fim 

e nunca como um meio ou instrumento». 

 Um Deus que respeita a liberdade humana: a parábola do 

Filho pródigo e do pai misericordioso: Lc 15,11ss 

 Um Deus bom que me chama a fazer o bem 

 Ex: O Deus libertador: Moisés e a libertação do Egito (a 

Páscoa judaica e a Páscoa cristã) 

Ecologia e Valores 

 A Terra: casa comum de todos os seres vivos. 

 Os atentados ao ambiente e as suas consequências. 

 A criação de condições de habitabilidade no mundo 

 


